
                                                                                                                                                                                     
 
 
 
Herzliche Einladung zur Online-Fortbildung:  
„Bindungsbasierte Kompetenzen in der Arbeit mit Familien mit Kindern von 0-3 Jahren“ 
 
Interdisziplinäre Fachkräfte, die in den Frühen Hilfen mit jungen Familien arbeiten, haben die 
große Chance, diese rechtzeitig individuell und passgenau zu unterstützen und ggf. auch in 
weitergehende Hilfen und Leistungen im lokalen Netzwerk Frühe Hilfen zu vermitteln.  
Hierbei ist die Förderung der Beziehungs- und Erziehungskompetenzen von (werdenden) 
Müttern und Vätern zentraler Schwerpunkt im interdisziplinären Zusammenwirken von 
Fachkräften. Dazu brauchen die Fachkräfte bindungsbasiertes (Handlungs-) Wissen ebenso 
wie Beobachtungskompetenzen, um die jeweilige Qualität elterlichen Verhaltens im Umgang 
mit dem Kind einzuschätzen bzw. um ggf. angemessenes Verhalten von dysfunktionalem 
Verhalten abzugrenzen.  
 

Die Fortbildung wird durch das Nationale Zentrum Frühe Hilfen 
(NZFH) gefördert und gemeinsam mit der Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie/Psychotherapie und dem Deutschen 
Jugendinstitut e.V. (DJI) entwickelt und durchgeführt.  
 

Adressaten der Fortbildung sind interdisziplinäre Fachkräfte in den Frühen Hilfen                                
(z.B. Familienhebammen, Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegende, 
Erziehungsberatung, Jugendamt, Frühförderung etc.).   
 

Die Fortbildung besteht aus zwei jeweils dreistündigen Fortbildungsteilen.  
Obligatorisch ist die Teilnahme an der Evaluation der Fortbildung, die vor dem ersten 
Fortbildungsteil und nach dem zweiten Fortbildungsteil stattfinden wird und etwa eine 
Stunde Zeit in Anspruch nimmt. Die Fortbildung ist kostenfrei. 
 

Wie laden Sie sehr herzlich zur Teilnahme ein und freuen uns über Ihr Interesse! 
 
 

Termine Fortbildung 1: 17. August & 12. September 2023, jeweils von 15 Uhr bis 19 Uhr            
 

Termine Fortbildung 2:  28. September & 25. Oktober 2023, jeweils von 15 Uhr bis 19 Uhr           

 
 
 
Zur Anmeldung für die Fortbildung gelangen Sie über  
 

- den QR-Code rechts            oder über  
 

- Online-Fortbildung Bindung (Hyperlink)  
 
 
Für Rückfragen wenden Sie sich gerne an: 
Dr. Ruth Himmel – ruth.himmel@uniklinik-ulm.de 
 
 

https://www.uniklinik-ulm.de/kinder-und-jugendpsychiatriepsychotherapie/sektionen-und-arbeitsgruppen/sektion-paedagogik-jugendhilfe-bindungsforschung-und-entwicklungspsychopathologie/bindungsbasierte-kompetenzen-zur-einschaetzung-der-eltern-kind-interaktion-in-den-fruehen-hilfen.html

