
 

 

Berlin, 20.11.2023 

Kinderrechte im Grundgesetz verankern! 
 
Pressemitteilung zum Tag der Kinderrechte am 20.11.2023 

Das Bündnis Kinder- und Jugendgesundheit (Bündnis KJG) begrüßt, dass die amtierende Bundesregierung in 
ihrem Koalitionsvertrag von 2021 die Verankerung von Kinderrechten im Grundgesetz festgeschrieben hat. 
Seitdem drohen Themen wie Klimawandel, national und international aufbrechende Konflikte oder die schrump-
fende deutsche Wirtschaft dieses wichtige Vorhaben komplett aus dem Fokus von Medien und öffentlicher Auf-
merksamkeit zu verdrängen. 

Dabei sind gerade Kinder und Jugendliche die Hauptleidtragenden solcher Entwicklungen! Als Garanten unserer 
Zukunft müssen sie adäquat geschützt, gestärkt und bei allen wichtigen Entscheidungen berücksichtigt werden, 
vor allem mit Blick auf die Bewältigung von Krisen und Konflikten. Hier steht die gesamte politische Parteien-
landschaft in der Pflicht. Wenn es gelänge, die Kinderrechte im Einvernehmen aller demokratischen Parteien im 
Grundgesetz zu verankern, wäre dies ein entscheidender Schritt, um die Zukunftsfähigkeit dieses Landes zu 
sichern. 

Die Corona-Pandemie offenbarte, wie wenig die Bedürfnisse von Kindern bei politischen Entscheidungen Be-
rücksichtigung finden: Gemeinschaftseinrichtungen für Kinder und Jugendliche wurden geschlossen; die damit 
verbundenen negativen Folgen wie seelische und körperliche Schäden, Entwicklungs- und Bildungsdefizite wur-
den sehenden Auges in Kauf genommen. Kinder und Jugendliche haben es verdient, dass ihre Bedürfnisse und 
Interessen in Zukunft grundsätzlich besser geschützt werden, als dies aktuell durch das Grundgesetz gewähr-
leistet ist. 

So, wie neue Gesetze und Verordnungen daraufhin zu prüfen sind, welche Auswirkungen sie auf Umwelt und 
Klima haben, so hat dies auch mit Blick auf eine gesunde körperliche und seelische Entwicklung von Kindern 
und Jugendlichen zu erfolgen. Kinderrechte im Grundgesetz werden nicht, wie von manchen befürchtet, die 
Rechte der Eltern beschneiden, sondern sie werden es Eltern und anderen Fürsprechern von Kindern und Ju-
gendlichen erleichtern, deren Situation zu verbessern. 

Im Bündnis KJG bringen sich nicht nur die Verbände der Ärzteschaft und der Gesundheits- und Kinderkranken-
pflege ein, sondern auch Eltern, die sich für Kinderrechte im Grundgesetz engagieren. Zum Tag der Kinder-
rechte am 20.11.2023 wünschen wir uns von den Politiker:innen in Bund und Ländern, dass diese Verankerung 
von Kinderrechten rasch umgesetzt wird! 

 
Das Bündnis Kinder- und Jugendgesundheit ist ein Zusammenschluss der kinder- und jugendmedizinischen Ge-
sellschaften und Verbände, von Elternverbänden sowie der Kinderkrankenpflege. 
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